
  يار باليني جهت تشخيص و تعيين شدت بيماري خشكي چشمارائه سيستم تصميم

 و با توجه به استفاده روزافزون از سيستم ترين علل مراجعه به مراكز چشم پزشكي هستندخشكي چشم و علائم مربوط به آن از شايع مقدمه:
افزايش آمار اعمال جراحي چشمي شيوع آن رو به گسترش ، افزايش هرم سني جامعه و مانند كامپيوتر و تلفن هاي همراه هاي الكترونيكي

از آنجا كه افراد مبتلا به خشكي چشم داراي درجات متفاوتي از بيماري هستند و مديريت و درمان بيماران از طريق تشخيص به موقع  است.
يار باليني جهت تشخيص و تعيين شدت اضر، ايجاد سيستم تصميمو تعيين شدت بيماري امكان پذير است، از اين رو هدف از پژوهش ح

 بيماري خشكي چشم بود.
در دو مرحله انجام گرفت. در مرحله ي اول پارامترهاي موثر در  1399كاربردي بود كه در سال -اياين پژوهش از نوع توسعه روش پژوهش:

 37شدند و با استفاده از پرسشنامه نظر پزشكان متخصص (تشخيص بيماري خشكي چشم از طريق مرور كتب و متون تخصصي مشخص 
نفر) در خصوص اهميت پارامترهاي تشخيصي مشخص گرديد.  بر اساس يافته هاي مرحله اول پژوهش و بر اساس نظر يكي از متخصصان 

 ا استفاده از نرم افزار متلب برنامهقرنيه مهمترين پارامترها (هفت مورد) انتخاب شدند. در مرحله دوم پژوهش، سيستم تصميم يار باليني ب
ت رنويسي و پياده سازي شد. در نهايت، ارزيابي سيستم با استفاده از پرونده پزشكي بيماران مراجعه كننده به درمانگاه قرنيه بيمارستان حض

  ) انجام گرفت.=50nرسول اكرم (ص) (

زمون هاي سطح چشم، نتيجه آ، نمره پرسشنامه فهرست بيمارينيبوميغدد م يماريباي، رشته تيكراتشامل پارامترهاي تشخيصي ها: يافته
آميزي فلوروسين بود. پارامترهاي خروجي شامل تشخيص و شدت شيرمر، ارتفاع منيسك اشك، زمان شكسته شدن لايه اشك و نمره رنگ

. سيستم با استفاده از نرم افزار متلب طراحي بيماري در چهار سطح خفيف، متوسط، شديد و بسيار شديد براي چشم راست و چشم چپ بود
درصد) مورد ارزيابي  3/93درصد) و ويژگي ( 5/97ساسيت ()، حدرصد 9/96آن با اندازه گيري صحت ( تشخيصي و پياده سازي شد و عملكرد

 قرار گرفت. 

شكي تر بيماري ختشخيص دقيق و سريعتواند به چشم پزشكان در به نظر مي رسد سيستم طراحي شده در اين مطالعه مي گيري:نتيجه
م تچشم كمك كند و منجر به بهبود كيفيت مراقبت از بيماران شود. با اين حال، انجام پژوهش هاي آتي با تعداد بيماران بيشتر و ارزيابي سيس

  پس از استفاده در محيط واقعي باليني توصيه مي شود. 
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